
 
Scholing seksueel en familiaal geweld 
1e lesdag ‘Bewustwording, achtergrondkenmerken partnergeweld en seksueel geweld, signaleren en bespreekbaar maken’ 
 

Tijd  
 

Docent  
 

Inhoud/ leerdoel;   
 

 Didactische werkvorm 
  

Hulpmiddelen  

09:00 – 09:30 Cursusleiding   
 

Kennismaking 
Overkoepelend doel cursus en werkwijze 
Leerdoelen 1e lesdag 
 

 Voorstelrondje en plenaire presentatie van de 
leerdoelen 

 

09:30 – 10.30 Prof. dr. T Lagro-
Janssen 

Familiaal geweld 
Prevalentiecijfers, typen geweld, key features, 
signaleren, gevolgen voor de gezondheid  en 
bespreekbaar maken van partnergeweld 

De deelnemer wordt geïnformeerd d.m.v. 
casuïstiek, filmfragment  en interactieve ppp door 
deskundige (hoofd CSG).  

Computer+ beamer  
Mogelijkheid tot presentatie van filmpje 
 
 

10.30 – 11.00  Koffie/ thee pauze   

11.00 – 11.40 Prof. dr. T. Lagro-
Janssen 
 

Seksueel geweld  
Prevalentiecijfers, achtergrond kenmerken 
slachtoffers, risicogroepen, gevolgen medisch en 
psychosociaal 
 
 

De deelnemer wordt geïnformeerd dmv 
interactieve ppp met  filmfragment  door 
deskundige (hoofd CSG) 

 

11:40 – 12.15 Prof. dr. T. Lagro 
Drs. ML Moors 

Bespreekbaar maken van seksueel geweld Rollenspel : de deelnemers bespreken in drietallen 
de eerste stappen in het gesprek: slachtoffer, 
hulpverlener en observator   
 

Grote ruimte, afh. van aantal deelnemers 
meerder ruimtes. 
Bij te groot aantal deelnemers zoeken we 
naar een andere onderwijsvorm 

12:15-12.30  Cursusleiding Evaluatie  
Uitleg opdracht volgende bijeenkomst  

 
Mondelingen en schriftelijke evaluatie Opdracht: 
beschrijf een eigen casus seksueel geweld bij een 
volwassene (met richtlijnen casusbeschrijving 
inclusief reflectie) 

 

12:30  Soep en broodjes   

 

 

 

 

 



 

 
Scholing seksueel en familiaal geweld 
2e lesdag ‘Communicatie en attitude bij seksueel geweld’ 
 

Tijd  
 

Docent  
 

Inhoud/ leerdoel;   
 

 Didactische werkvorm 
  

Hulpmiddelen  

09:00 – 09-30  Cursusleiding 
 

Ervaringen met de huiswerkpopdracht/ervaringen 
uit de praktijk. Is er al meer awareness tav 
seksueel misbruik/ geweld? 
 

Interactief uitwisseling ervaringen 
 
 

 
 

09:30 – 10:30 Prof. Dr. T. Lagro-
Janssen 
Drs ML Moors 
 

Kennis leveren en reflectie over eigen  handelen 
naar aanleiding casuïstiek  
 
 
Reflectie over mythen verkrachting 
 
 
Kennis over Do’s and dont’s t.a.v. de communicatie 
over seksueel geweld. 
 

Interactief bespreken van elkaars casus, de 
huiswerkopdracht voor vandaag  met feed-back en 
kennis van deskundige (hoofd CSG) 
Twee aan twee mythen over een verkrachting 
bespreken 
Presentatie PPP met de do’s and dont’s 
 

Computer + beamer 

10:30 – 11:00  Koffie/ thee pauze   

1100 – 11:40 Drs. ML. Moors 
Forensisch arts  Drs M 
Panchou 
 

De acute zorg bij een verkrachting: medisch, het 
sporenonderzoek bij een verkrachting (kinderen en 
volwassenen) en bij fysiek geweld (maken van 
foto’s en vastleggen) 

 
Presentatie deskundigen (SEH-arts en FA-arts)) 
 

Idem  

11:40 – 12:15  
 
 
12.15-12.30  
 

 
Zedenrechercheur 
M Megens  
 
 
 
Cursusleiding 

Wat doet de zedenpolitie en hoe verloopt het 
doen van  aangifte  
De rol van het OM 
 
Evaluatie en bespreken opdracht : Beschrijf een 
melding bij Veilig Thuis en beschrijf de 
documentatie in het dossier 

Presentatie deskundige (zedenrechercheur) 
 
 
Schriftelijke en mondelingen evaluatie 
Uitleg over opdracht 

Idem  

12:30  Soep en broodjes   

 



 
 
 
 

Scholing seksueel en familiaal geweld 
3e lesdag  ‘Kinderen in nood’: kindermishandeling 
 
  

Tijd  
 

Docent  
 

Inhoud/ leerdoel;   
 

 Didactische werkvorm 
  

Hulpmiddelen 

09:00 – 09:30 Cursusleiding 
 

Ervaringen delen over de opdracht mbt een 
melding bij verdenking op kindermishandeling 
 
 
 

Uitwisseling ervaring   

09:30 – 10:30  
Drs. ML. Moors 
Prof dr T Lagro-Janssen 
 

Kennis leveren en reflectie over eigen  handelen 
casuïstiek kindermishandeling 
Bespreken van ervaren problemen oa kennistekort  

Interactieve eigen casuïstiek bespreking  
PPP kennisoverdracht  

Computer + beamer 

10:30 – 11:00  Koffie/ thee pauze   

11:00 – 11. 45 Drs. ML. Moors 
Vertrouwensarts 

Vermoedens van mishandeling bij kinderen: 
signalering, achtergrondgegevens, risicofactoren, 
gevolgen, en hoe te bespreken met ouders 
 
Als vechtscheiding niet in eigen casus aan bod 
komt: handelwijze bij vechtscheiding  

Presentatie interactief, discussie  idem 

11:45 – 12:15 Drs. ML. Moors 
Vertrouwensarts 

Meldcode en Veilig Thuis: wat is het en de 
werkwijze. 

Presentatie interactief,   discussie idem 

12:15 – 12:30 Cursusleiding  Evaluatie 
Voorbespreking opdracht omtrent hulpverlening: 
wat is belangrijk, wat zijn de noden,  voor het 
slachtoffer bij de eerste opvang?  

Mondelinge en schriftelijke evaluatie 
Uitleg over afsluitende opdracht 

 

12:30  Soep en broodjes   



 

Scholing seksueel en familiaal geweld 
4e lesdag ‘Hulpverlening voor kinderen en volwassenen’ 
 

Tijd  Docent  Inhoud/ leerdoel;    Didactische werkvorm Hulpmiddelen  
09:00 – 09:30 Cursusleiding Ervaringen delen over de opdracht: wat is 

belangrijk bij een eerste opvang  
 
 

 Uitwisseling ervaringen.   

09:30 – 10.30 Prof dr T Lagro-Janssen Kennis overdracht over hoe slachtoffers omgaan 
met seksueel geweld, wat ze nodig hebben op de 
korte en lange termijn, psycho-educatie , mythen 
over verkrachtingen. 

 
Interactieve ppp  deskundige  
Stellingen  
Filmfragment 

Computer+ beamer 
Mogelijkheden film  
 

10.30 – 11.00  Koffie/ thee pauze   

11.00 – 12.00 Kinderpsycholoog 
Dr Rowella Kuijpers 
Psychiater 
volwassenen prof dr 
Gert-Jan Hendriks  

De behandeling van PTSS: diverse therapieën, 
effectiviteit,  voor wie: zowel kind als volwassene 
 
 

Presentatie deskundigen 
 

Idem  

12:00 – 12:30 Cursusleiding  Mondelinge evaluatie 
Feestelijke certificaat uitreiking 
 

Interactieve evaluatie  

12:30  Soep en broodjes   

 


